Comité Départemental du Finistere de la FFESSM
Commission Technique Départementale

Rapport d’activites de la commission pour I’année 2009
a I’AG du Comité du 23 janvier 2010 a CHATEAULIN

Comme les années précédentes la CTD a répondu en 2008/2009 aux besoins permanents
de formation de Capacitaires, d’Initiateurs, de MF1, de RIFAP en organisant les formations
correspondantes. Celles-ci ont été programmées en été 2008 et communiquées aux clubs en
septembre 2008

Le calendrier proposée pour la nouvelle saison et communiqué aux Clubs du département
des la fin juillet 2009 a été accepté par la CTR en septembre 2009 et publié avec I’ensemble
du calendrier régional.

Parmi les éléments nouveaux il y a la constitution des dossiers d’équivalence ANTEOR et
la reprise d’une session TIV dans le département en novembre 20009.

Lors du colloque des responsables de Club sur le ferry de Cork, un large échange a eu lieu
sur I’ensemble de ces activités techniques et de formation du département

Voici un bilan des différentes activités réalisées et organisées sous I’égide de la
Commission Technique Départementale en 2008 et des projets en cours pour 2009 (voir
tableau des activités en annexe)

1. Initiateur Club

o0 La formation des Initiateurs Clubs suit désormais un rituel bien réglé, avec un
stage Initial départemental sur un Week End a CHATEAULIN, jumelé avec le
stage Initial MF1. En plus du stage en situation réalisé par chacun dans son club,
nous proposons 3 journées intermédiaires en décembre, janvier et février, avant
I’examen organisé en général mi mars.

0 Au cours des dernieres années nous constatons une bonne stabilité du nombre de
stagiaires en stage initial, autour de 30/35, environ 2/3 d’entre eux participent aux
journées intermédiaires, mais nous constatons une forte variation du nombre de
candidats a I’examen de mars: 17 en 2009 pour 30 en 2008 ; cette variation
provient des possibilités offertes d’examens dans les clubs.

o Soulignons le bon taux de réussite a I’examen d’Initiateur, nous pensons que les 3
journées intermédiaires y contribuent.

o En automne 2009 un petit changement est intervenu dans les responsables de la
formation Initiateur de la CTD Joel Baron a passé le relais a Bruno Rossignol,
Cathy Dufeu poursuit pour la 3éme année

2. Examen de Capacitaire

o0 Nous avons la chance d’avoir tous les ans dans le département un centre d’examen
de théorie anticipée du Niveau 4, ouvert aux candidats des départements voisins.
Nous constatons une stabilité du nombre de candidats ces derniéres années, alors
que la baisse est assez importante au niveau de la CTR en 2009. Un bon taux de
réussite en 2009 avec 41 recus sur 44.

0 Pour les examens pratiques organisés par la CTD en 2009 nous retrouvons un
niveau d’activité normale avec 29 candidats et un taux de réussite normal qui nous
a fait oublier les échecs trop nombreux de 2008.
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Il nous faut rappeler que les échecs les plus nombreux sont constatés sur 2
épreuves : I’assistance bouée a 30 m et les «codes» a 40 m. A I’examen de
capacitaire on juge le candidat dans la situation de guide de palanquée, il se
présence avec des aptitudes validées, il ne s’agit plus d’une séance d’entrainement.
Or malgré un bon taux de réussite global, nous avons constaté lors des derniers
examens quelques candidats qui n’étaient manifestement pas préts et qui
découvraient ces exigences.

Avec les inscriptions de I’automne 2009 nous constatons une diminution du
nombre de stagiaires, particulierement sur le pdle brestois, 18 inscrits actuellement
aux formations départementales N4, c’est peu.

Deux changements ont eu lieu dans I’équipe d’animation de la formation
capacitaire, Anne Henckes succede a Jean Luc Blondy sur Brest et Jacky Dufeu
succede a Fabien Codron sur Quimper.

3. Formation et examen MF1

(o]

4. MF2

La aussi d’assez fortes variations d’une année a I’autre : apres un stage initial de
19 stagiaires (dont 12 du département) en automne 2008, nous n’en recevons que
10 en automne 2009 (tous du 29) a Chateaulin, stage animé par Gilles Cochard.

Au stage final et examen organisé a Carantec en Aout 2009 nous recevions un
petit effectif de 6 stagiaires (4 recus sur place et 1 recu en septembre), pour 17
candidats en 2008. Deux sources de différence : moins de candidats de nos clubs,
et le CIP Glénan qui était avec nous en 2008 avec 6 candidats) a pu organiser son
propre examen a la méme date.

Le constat du nombre de candidats est aussi fait au niveau régional avec 53
candidats en 2009 pour 76 en 2008

En aout 2010 nous aurons un stage final et examen a Audierne, et nous espérons
retrouver 8 a 10 candidats en raison du nombre de stagiaires pédas en cours de
formation dans nos clubs.

Méme si notre commission ne participe pas directement aux formations MF2, nous avons
le plaisir d’accueillir 3 nouveaux MF2 ayant réussi leur examen a Trébeurden et bien
actifs dans nos activités : Anne Henckes, VVéronique Codron et Bruno Rossignol

5. Formation NITROX et TRIMIX
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La CTD n’a pas engagé de formation Nitrox directement, plusieurs clubs du
département dispensant cette formation. Le fort engouement manifesté pour cette
technique il y quelques années semble s’estomper.

La formation de plongeurs « Trimix élémentaire » a été poursuivie au printemps
2009 sous la responsabilité de Jean Yves Kersalé (avec la logistique des clubs de
Concarneau, Quimper & Audierne), pour 5 plongeurs, 4 ont terminé leur
formation. Cette activité est fortement tributaire des conditions météos et des codts
des mélanges gazeux.

6. Formations secourisme RIFAP et ANTEOR
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Depuis plusieurs années, bien que les formations RIFAP puissent étre dispensées
par les clubs qui ont les cadres qualifiés et peuvent disposer du matériel
départemental, nous répondons a la demande de ceux qui souhaitent une formation
départementale par deux sessions. Pour cette saison 2 sessions ont été
programmées sous la responsabilité de Remi Pengam, avec la structure d’accueil
du Centre Leo Lagrange a Camaret (14/15 novembre 2009 et 6/7 mars 2010). En
raison des installations du Club et de la proximité de I’eau et des bateaux nous
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pouvons assurer lors d’un Week End I’ensemble des modules du RIFAP. Ces
sessions sont ouvertes en fonction des places disponibles aux titulaires du RIFAP
ou aux cadres qui veulent se recycler en ce domaine.

o Rappel : depuis le 1* janvier 2010 tout candidat a un examen fédéral qui se
présente a un examen de N3 ou supérieur doit présenter sa carte plastifiée RIFAP.
Ces cartes sont a demander en ligne sur le site FFESSM par les clubs et sont
facturées 12 €. Les plongeurs titulaires d’un AFPS obtenu avant 2001 ce dipléme
n’est plus reconnu et ils doivent suivre une session RIFAP

0 Une autre « innovation » est apparue en 2008 avec la qualification ANTEOR
obligatoire pour enseigner les modules 5 et 6 du RIFAP. Cette qualification peut
étre obtenue aprés une formation dispensée par la CTD ou la CTR ou par
équivalence. Depuis décembre 2008 la CTD a réuni et transmis a la CTR 54
dossiers de demande ANTEOR pour des cadres du département. (les modules 1,2,3
du RIFAP sont enseignés et validés par au minimum un MF1 ou BEESL licencié
FFESSM, les modules 6 et 7 par un MF1, BEES1 ou un qualifié ANTEOR)

o0 Plusieurs demandes de recyclage et mise a jour des gestes de secourisme,
d’apprentissage de I’utilisation du défibrillateur se manifestent. Nous devrons les
prendre en compte dés la rentrée 2010/2011.

7. Formations TIV

0 Depuis presque 3 ans il n’y avait pas eu de session TIV organisée dans le
département Une session a eu lieu en novembre pour 28 stagiaires dont 22 du
Finistére, permettant de bien répondre aux besoins exprimés par les clubs.
Désormais dans les modules TIV sont pris en compte le contréle des blocs Alu et
les blocs en service O2.

0 Des sessions de recyclage de TIV sur une demi-journée seront réalisées en
collaboration avec la CTR dés I’automne 2010.

Quelques reflexions genérales :

o Dans la programmation de ces activités et dans leur réalisation nous sommes
efforcés de répondre aux besoins exprimés par I’ensemble des Clubs. Sans doute
n’avons-nous pas réussi a satisfaire toutes les demandes individuelles, mais je
pense que vous saurez nous le dire.

0 La gestion des inscriptions aux formations et leur suivi demande un travail
administratif important. Or il serait considérablement simplifié si chacun respectait
les dates limites et constituait des dossiers complets, malheureusement c’est
rarement le cas et les inscriptions trainent en longueur.

o Nos informations sont communiquées aux adresses électroniques des Clubs, et il
faut bien constater qu’elles circulent mal ensuite, les relais ne sont pas bien
assurés. Combien de fois sommes nous sollicités par des plongeurs pour des
informations que leur Club a regues ?

0 Au cours des dernieres années nous avons avancé le calendrier des formations et
des dates limites d’inscription pour répondre a une demande d’engagement des
formations Initiateur et MF1 dés le début de saison. Ceci pose d’autres problémes,
les dates limites d’inscription fixées a début octobre sont trop précoces par rapport
a la rentrée dans les Clubs. Si vous en étes d’accord nous pourrions faire circuler la
communication en octobre, pour des inscriptions début novembre et débuter les
formations vers le 15 novembre.

En guise de conclusion, je voudrais remercier simplement et sincérement tous ceux qui ont
contribué a ces activités organisées dans le département, dans le sérieux et la bonne humeur
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de leur réalisation. Je ne vais pas les citer tous au risque d’en oublier. Cependant nous
pouvons citer Anne Corbe nouvel(le) Instructeur régional qui a déja beaucoup apporté a nos
activités, et qui, je n’en doute pas, saura encore le faire.

Nous restons a votre écoute pour les améliorations a apporter ou pour intégrer les demandes
qui ne seraient pas satisfaites ?
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